adet

FORMACIO - CONSULTORIA

CATALEG DE FORMACIO INCOMPANY 2025



Cldet

FORMACICO - CONSULTORIA

A CIDET proposem una formacio avancada en métode i en eficiencia amb
una amplia experiéncia per a aquells que demanen un avenc¢ en la
formacio tradicional.

Treballem conjuntament amb més de 170 professionals excel-lents, amb
una amplia experiéncia en els seus camps d'activitat i coneixedors de les
necessitats professionals, empresarials i del mercat.

Amb la nostra formacio InCompany, assegurem encaixar la formacio a
mida de les vostres preferéncies i necessitats.

Els nostres serveis de formacié comprenen:

e Diagnostic de necessitats

Elaboracio del pla de formacio, continguts i objectius generals
Disseny, seguimentiavaluacio dels programes formatius
Execucio dels programes, assolint els objectius especifics
Avaluacio, seguiment i millora dels participants

Aquest recull, fruit de més de 25 anys d’acompanyament a més 1.500
empreses, €s una guia de partida de la formacié que podem preparar-
vos, adhoc, per la vostra organitzacid, adaptant-les en nivell, durada i
d’acord ales vostres necessitats.

cidet@cidet.com T.938748900
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Programes que t’ajuden a millorar les teves habilitats personals i professionals

HABILITATS PERSONALS i PROFESSIONALS (SOFT SKILLS)

* Comunicacio, motivacio¢ i lideratge Mindfulness al'empresa

* Eines de gestid de les emocions * Presentacions d'impacte

* Gestio de conflictes e Parlar en public

* Gestio deltemps * Gestid del'estrés

* Direccié de reunions * Eins d’analisi conductual i personal:

Sikkhona, Disc, Bridge, Mapstell
* Organitzaci¢iplanificacié de tasques
¢ Direcci¢ d'equips: lideratge i motivacio

* Creativitati motivacio dels comandaments intermedis
* Preparacidiexecucio de reunions * Comdonarirebre feedback
eficients

* Creixement personal al lider
e Lideratgeiresolucié de conflictes
* Tecniques de negociacio
* Comrealitzar avaluacions

d’acompliment d’objectius * Lideratgeigesti6 d'equips
* Gestio de projectes * Gestio del canvi
* Comunicacio * Autolideratge
* Gestio de Crisi: Solucions per ales * Gestio d’equips enremot
empreses

* Presade decisions
* Gestio d'Equips
* Creixement personal del lider
¢ Productivitatirendiment del personal

de I'equip * Team Building

Intel-ligéncia Emocional (IE)

cidet@cidet.com T.938748900
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La gestid en general, ila de persones en particular, clau per I'éxit empresarial

RECURSOS HUMANS GESTIO | FINANCES

* Nomines (inicial i avancat)

e Contractacio laboral i Seg. Social

* Meétodesieines de seleccio

* Elsalariilanomina

* Teécniques de motivacié d’equips
* Seleccidigestid per competencies
* Auditoria salarial

* Avaluacio delrendiment

* Entrevista de seleccid de personal
e Comunicacid interna

* Gestio de treballadors (expatriats)
* Plans d’igualtat

* Protocols d’assetjament

* Protecci6 de dades (RGPD)

e Sensibilitzacio en ciberseguretat

Comptabilitat (inicial / avancada)
Costos

Matematica financera

Gestio de morositat (cobrament)
Gestio fiscal i tributaria

Analisi comptable i financer
Auditoria

Contractacio
Financamentiinversio

Finances per a no financers
Lean manufacturing
Compresilogistica

Gestié de magatzems

TPM/SPC

cidet@cidet.com

T.9387489 00
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Els resultats acostumen a ser fruit d’'una bona planificacié i execucio

MARKETING / COMERCIAL IDIOMES

* Plans de marketing (digital o presencial) ° Angles

e Técniques de venda * Frances

* Plans de negociiestratégics * Alemany

e Atencio al client * ltalia

* Direccio comercial * Xines

* e-Marketing i eines digitals * Rus

* Mail marketing * Conversairoleplays

e Comunicacio comercial
Possibilitat de formacio blended

* Presentacions comercialsien public
¢ Plataforma + presencial
* Fidelitzacio de clients

* Qualitatiatencio al'usuari

* Vendaipublicitat. Teécniques

¢ Linkedinitot el seu potencial comercial

cidet

online.com

* Instagram com a for¢ga comercial

* Whatsapp business i TikTok _ ) )
Disposem d’un cataleg de més de

* IA-ChatGPT/Gemini/ Perplexity / Altres 1.500 formacions per plataforma
online.

cidet@cidet.com T.9387489 00
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Aprenem a fer que la tecnologia jugui al nostre favor

INFORMATICA / TECNOLOGIA

¢ Microsoft365 * Programacio C++

* Teams e Java

¢ Sharepoint/Onedrive e Linux

e Word/Excel/PowerPoint e PythoniR

* PowerPivot * SQLiMySQL

* PowerQuery ¢ Disseny de dashboards
* PowerBI ¢ AutocadiAutocad 3D
* PowerAutomate * Revit

¢ Altres eines Microsoft ¢ 3D Studio

* Microsoft Azzure * Suite Adobe (photoshop, inDesign...)
* Eines Google (Drive / meeting...) ¢ Solidworks

e Google Cloud e SolidEdge

e Intel-ligéncia Artificial (ChatGPT...) * VMWare

e Creacidiprogramacioé de ChatBots ¢ Programacié web

¢ Fluxesiautomatitzacié ¢ Ciberseguretat

* Programacié Arduino

¢ Programacié Raspberry

cidet@cidet.com T.938748900



Oi.det

FORMACIO - CONSULTORIA

La seguretatila salut és una de les millors garanties d’éxit empresarial

PREVENCIO | QUALITAT SALUT IBENESTAR

 Carretons elevador / retractil / traspalet * Primers auxilis

¢ PontGrua * RCP/DEA

* Treballs enalcada * Alimentacidinutricio

e Extincio d'incendis * Relaxacidirespiracio

* Conduccid segura (turismes i camions) * Pilates

* PRLBasic/ Inicial * loga

* PRL Sector Metall (C5, C9, C12...) * Mindfulness

* Manipulador d’aliments ¢ Exercicifisic

* Prevencié de legionel-losi (oficial * Exercicipostural
Gencat)

e Excursions

e Operadorindustrial de Calderes
e Activitats a l'aire lliure

* |SO 9001
e 1SO 14001 Descobreix els nostres programes
especifics de teambuilding, salut i
e Qualitat alimentaria IFS/BRC /SO 22000 prevencio, fent click sobre cadaun
d’ells
* 6Sigma
A RECON ECTA
* Auditoriesinternes by Ctdet
e Com convertir-te en una empresa
Healthy? REC(Q)NNECTA SALUT
w Cidlet
* Mediambient

cidet@cidet.com T.938748900


https://cidet0.sharepoint.com/:b:/s/administracio/ETkdJtHuw_hEnyoDiJ1MDFUBNOkBcw8jF0mEnu_rncYP9Q?e=WHeMD1
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La formacid dels técnics com a mesura qualitativa, i punt de partida per la millora
dels teus equips i de la teva organitzacio.

AREA TECNICA

* Electricitat * Soldadura (MIG/TIG)

¢ Electronica ¢ Certificacio en soldadura
* Hidraulicaipneumatica * CNC (Control numeric)

¢ Programacié de PLCs * Metrologia

* Robotica * Manteniment Industrial

T'acompanyem per guanyar competitivitat

. Passeig Pere lll, 48
( .det 08242 Manresa
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